
ACCADEMIA OSTEOPATIA BIOCENTRICA 2023 

 Arte Terapeutica e Sintesi Evolutiva  

PRESENTA a tutti gli Osteopati professionisti e studenti di osteopatia il  

Metodo 3DBiOS METODO 3D Biocentric Osteopathic Synthesis, studio ricerca e metodo a cura di 

Velia Tortora Osteopatia Biocentrica 

 Osteopatia Biocentrica propone un percorso di studio suddiviso in 2 STEP e volto ad integrare le 

conoscenze degli osteopati da un punto di vista clinico e metodologico. Questa formazione ha per 

scopo il miglioramento delle competenze professionali, ottimizza la comprensione del paziente e 

perfeziona le abilità manuali. La Metodologia Clinica di Osteopatia Biocentrica descrive una linea 

guida pratica che aiuta l'osteopata ad interpretare correttamente il paziente:  

 diagnosi differenziale, osservazione, scelta del test e della tecnica adeguata, trattamento, 

immediata verifica. 

  sintesi pratica: da dove iniziare? come mettere in ordine la gerarchia di disfunzioni da trattare? 

come gestire la sequenza delle informazioni da dare? come accompagnare il paziente nel suo 

percorso di auto-normalizzazione? 

 Le competenze pratiche acquisite attraverso questo viaggio aiutano l'osteopata ad affrontare 

qualsiasi caso clinico acuto/cronico e a convertire con maggiore disinvoltura il ragionamento clinico 

in abilità manuali ed intuito.  

APERTE LE ISCRIZIONI ANNO 2023  

SEDE: ROMA scuola di osteopatia Cromon  

DATE e PROGRAMMA da gennaio a giugno 2023 il percorso è suddiviso in sei masterclass (un 

weekend intensivo al mese) di altissimo valore esperenziale.  

Metodo 3DBiOS di e con Velia Tortora D.O.  

STEP 1 

 Corso Base: Metodologia Clinica 1°Livello: dalle basi teoriche della SOT al metodo 3DBiOS. Uso dei 

blocchi, le tre categorie rivisitate in ambito osteopatico cambiano il modo di leggere e trattare il 

paziente. Test e trattamento dell'asse centrale. Fisiologia delle tre categorie e sistemi fasciali. 

3Dimensioni: struttura / viscere/ cranio  

Corso Avanzato: Metodo 3DBiOS 2°Livello: approfondimento e pratica guidata all'uso dei blocchi, 

ricerca della disfunzione chiave nelle tre categorie, trattamento: asse centrale e diaframmi. 

Metodologia e sintesi osteopatica valida anche senza l'uso dei blocchi. Casi clinici particolari: 

gravidanza/ scoliosi/ adolescenti/ uso di bite/ solette/ tecniche di release e biodinamiche.  

Integrazione: Metodo 3DBiOS 3°Livello: Sintesi Cranio Sacrale, l'importanza della valutazione del 

sistema craniale in osteopatia, le relazioni tra cranio e periferia, dalle basi teoriche alla pratica 

evolutiva. Cranio strutturale, cranio membranoso. Valutazione, test, trattamento, verifica.  

NEWS 2023 + 3 classi magistrali con docenti di fama internazionale  

STEP 2  

1.Sintomatologia funzionale / Sintesi Viscerale / Osteopatia Geriatrica 



 2.Organi Emuntori / Osteopatia in Acuto di e con Jeanmarc Campigotto  

STEP 3 

I tre sistemi fasciali:  

Integrazione Osteopatica e pediatria di e con Koen Devriese ...e tanto altro.  

Alla fine del percorso viene rilasciato l'attestato di partecipazione. E' consentita la registrazione in 

aula.  

Velia Tortora Osteopatia Biocentrica si prende cura di ogni studente:  

 conclusa la formazione sono previste classi one to one, tirocinio clinico, incontri di gruppi di studio 

e ricerca privati 

  ogni osteopata sarà aiutato a strutturare e trasformare il percorso fatto in un proprio individuale 

metodo di ragionamento clinico osteopatico da sperimentare e integrare. La formazione e le classi 

private sono previste anche OnLine. 

 ISCRIZIONI ANNO 2023 IN AULA I POSTI SONO LIMITATI: MAX 26 PARTECIPANTI  

Per prenotare il tuo posto in aula scrivi a:  

email: iomahre@veliatortora.it  

info programma e costi: cell. 338 3625168 

mailto:iomahre@veliatortora.it

